
Mécanisme de l’érection 

 

1. Stimulation sexuelle 

2. Libération de monoxyde d’azote via nerfs caverneux 

3. Activation de la guanylate cyclase 

4. Augmentation du GMPc (si on bloque la destruction du GMPc, on favorise 

l’érection, c’est ce que fait le Viagra) 

5. Relaxation de la musculature lisse du tissu érectile 

6. Afflux de sang artériel dans les corps caverneux du pénis et compression 

des veines sousalbuginéales (pour s’opposer au retour veineux) 

7. Erection. 

 


